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Tygodniowy plan pracy terapeutéw na 2014 rok

Drzien Godziny Planowane zajecia
tygodnia
poniedziatek |7.00-8.00 Praca merytoryczna terapeutow
8.00-8.30 Trening samodzielnosci zyciowej, przygotowanie do sniadania
8.30-9.00 | Sniadanie
9.00-9.30 Spolecznos¢- przerwa na kawe
9.30-9.45 Gimnastyka
9.45-12.45 | Terapia zajeciowa na poszczegolnych pracowniach
12.45-13.15 | Przygotowanie do obiadu, obiad i poobiednie czynnosci
porzadkowe w wykonaniu dyzurnych
13.15-14.00 | Treningi wg. grafiku lub psychoedukacja lub edukacja socjalna
konsultacje z psychologiem wg .potrzeb
14.00-14.30 | Trening czasu wolnego — sala telewizyjna, gry i zabawy,
wycieczki, biblioterapia itp.
14.30- 15.00 | Podsumowanie dnia, czynnosci porzadkowe po zakonczonej
pracy na wybranych pracowniach
wtorek 7.00-8.00 Praca merytoryczna terapeutow
8.00-8.30 Trening samodzielno$ci zyciowej, przygotowanie do $niadania
8.30-9.00 |Sniadanie
9.00-9.30 Spotecznosc- przerwa na kawe
9.30-9.45 Gimnastyka
9.45-12.45 | Terapia zajeciowa na poszczegolnych pracowniach
12.45-13.15 |Przygotowanie do obiadu, obiad, poobiednie czynnosci
porzadkowe w wykonaniu dyzurnych
13.15-14.00 | Treningi wg. grafiku lub psychoedukacja lub edukacja socjalna
lub konsultacje psychologiczne lub zajecia ortofoniczno-
sensoryczne
14.00-14.30 | Trening czasu wolnego- sala telewizyjna, gry i zabawy, ustugi
fryzjerskie
14.30-15.00 | Podsumowanie dnia, czynnosci porzadkowe po zakonczeniu
pracy na wybranych pracowniach
sroda 7.00-8.00 Praca merytoryczna terapeutow
8.00-8.30 | Trening samodzielnosci zyciowej, przygotowanie $niadania
8.30-9.00  [Sniadanie
9.00-9.30 Spolecznosé- przerwa na kawe
9.30-9.45 Gimnastyka
9.45-12.45 | Terapia zajgciowa, aktywizacja spoteczna,
12.45-13.15 | Przygotowanie do obiadu, obiad i poobiednie czynnosci
porzadkowe w wykonaniu dyzurnych
13.15-14.00 | Trening wg, grafiku 1b psychoedukacja lub edukacja socjalna
14.00-14.30 | Trening czasu wolnego, sala telewizyjna, gry i zabawy,
wycieczki itp.
14.30-15.00 | Podsumowanie dnia, czynnosci porzadkowe po zakoficzonej
pracy




czwartek 7.00-8.00 | Praca merytoryczna terapeutow

8.00-8.30 Trening samodzielnosci zZyciowej, przygotowanie $niadania

8.30-9.00 | Sniadanie

9.00-9.30 Spolecznosé- przerwa na kawe

9.30-9.45 Gimnastyka

9.30-9.45 Terapia zajgciowa na poszczegodlnych pracowniach

9.45-13.15 |Przygotowanie do obiadu, obiad ,poobiednie czynno$ci
porzadkowe w wykonaniu dyzurnych

13.15-14.00 | Treningi wg. Grafiku lub terapia indywidualna lub
psychoedukacj alub edukacja socjalna itp.

14.00-14.30 | Trening czasu wolnego na sali telewizyjnej, gry i zabawy, itp.

14.30-15.00 |Podsumowanie dnia, czynnosci porzadkowe po zakonczonej
pracy

piatek 7.00-8.00 Praca merytoryczna terapeutow

8.00-8.30 Trening samodzielnosci, przygotowanie sniadania

8.30-9.00 | Sniadanie

9.00-9.30 Spotecznosé- przerwa na kawe

9.30-9.45 Gimnastyka

9.45-12.45 | Terapia zajeciowa,

12.45-13.15 | Przygotowanie do obiadu, obiad, poobiednie czynnosci
porzadkowe w wykonaniu dyzurnych.

13.15-14.00 | Treningi wg. grafiku lub terapia indywidualna lub
psychoedukacja

14.00-14.30 | Trening czasu wolnego, zajecia popotudniowe na sali
telewizyjnej, gry i zabawy, itp.

14.30-15.00 |Podsumowanie dnia, czynnosci porzadkowe po zakonczonej

pracy
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